
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

          

  

    

                                                                                                                                                                     

 

 

CIRCUIT A : Garanger, Commequiers, Dolbeau, Coëx, la Faverie, lac du Jaunay, la Baudrière, st Julien des 

Landes, la Chapelle Hermier, les Quatre Chemins de Buron, Apremont, les Habites, la Roussière, Challans. 
 
OPR:9383960   Dénivelée : 378 m   Distance : 60 km 

 
 
 
CIRCUIT B : Garanger, Commequiers, (prendre petite route à gauche avant Dolbeau), la Léoniere, Apremont, 

les Habites, la Roussière, Challans. 
 
          Dénivelée :                                         Distance : 36 km   
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